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  Vous avez toutes les bonnes raisons d’adhérer ! 
   
Vous  bénéficiez des services de votre association :  

• Achat auprès de la Centrale des Multiples (CDM) de couches, laits maternisés, 

petits pots, matériel de puériculture à prix réduits et livrés à domicile, 
• Mise à disposition de matériel à petit prix : Landaus double, Landaus-poussette 

double ou triple, Siége auto groupe 0+, stérilisateur, parc, 

• Prêt gratuit de vêtements, 
• Bourses aux vêtements, petites annonces, 

• Informations, conseils, prêt de livres… 
• Réduction chez nos partenaires commerciaux locaux ou nationaux : Aubert, VVF… 
• Nous vous proposons des rencontres, des sorties avec d’autres parents de 

multiples afin d’échanger vos expériences, 
• Vous faites vivre financièrement l’association, la principale ressource de celle-ci 

étant vos cotisations. Vous lui permettez  de développer ses projets et de vous 

apporter toujours de meilleurs services : rencontres entre parents de multiples, 
journées loisirs pour tous, 

• Vous montrez que la solidarité n’est pas un vain mot et que vous soutenez l’action 

de Jumeaux et plus en faveur de toutes les familles, 
• … 

 

Nous vous remercions de retourner le bulletin d’adhésion avec un chèque du montant de 
l’adhésion (voir bulletin ci-après selon votre situation) à l’ordre de jumeaux et plus 31. 

 
Nous vous informons que nous avons toujours besoin d’aide, qu’elle soit suivie ou 
ponctuelle, vous êtes tous les bienvenus ! 

 
    Cordialement, 
 

L’équipe de bénévoles Jumeaux et plus, l’association 31 
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Bulletin d’adhésion  à 
Jumeaux et Plus 31 
pour l’année 2010 

 

Famille :                                               N° adhérent 2009 :                                     
Adresse :                                                                                                                  

Code postal :                   Ville :                                                                                  

Téléphones :                                                                                                               

Prénom de la mère :                                       Prénom du père :                                       

Profession :                                                  Profession :                                              
Nombre d’enfants au foyer :                dont : � Jumeaux - � Triplés - � Quadruplés et +. 

Prénoms et dates de naissances (ou date prévue d’accouchement) des enfants : 
                             né(e) le       /      /       

                             né(e) le       /      /       

                             né(e) le       /      /       

                             né(e) le       /      /       

                             né(e) le       /      /       

                             né(e) le       /      /       

Caisse Allocataire : � CAF - � MSA - � Autre (préciser) :                                              
Cocher � pour recevoir les courriers par messagerie et ainsi permettre à l’association de faire des 
économies. Courriel (e-mail) :                                                                                             
 

Si vous ne souhaitez pas que CDM vous rembourse votre adhésion en bons d’achats ni que CDM 
vous adresse des offres commerciales, cochez ici �. 
 

Des parents ou futurs parents de multiples nous demandent parfois de pouvoir contacter des gens 
proches de chez eux. Si vous ne souhaitez pas que nous vous transmettions leur demande cochez 
ici �. 
 

Joindre obligatoirement pour régler le montant de votre adhésion pour l’année civile 2010 : 
� � Soit  un chèque de 30 € si vos multiples sont nés en 2007 ou après, 
� � Soit  un chèque de 15 € si vos multiples sont nés en 2006 ou avant. 

 
� � Si vous vous inscrivez d'octobre à décembre 2009, vous devrez ajouter 10 € 

supplémentaires aux montants ci-dessus au titre de votre adhésion pour l'année 2009. 
 

Ainsi que : 
� pour une première adhésion  : une enveloppe format A4 affranchie au tarif 500g (pour le 

guide des adhérents) accompagnée d’une copie du livret de famille ou de l'attestation 
médicale de grossesse multiple. 

� pour une ré-adhésion  : une enveloppe normale affranchie au tarif 20g. 
 
 
 

Date :             /            /             Signature :                                         
                                         
                                         
 

 
Retourner ce bulletin à � Jumeaux et Plus 31.  (Adresse ci-dessous) 


